
 

DER SPIEGEL 
Radikale Ehrlichkeit in 60 Minuten 

 

"Du brauchst keine Antworten. Du brauchst Mut für Wahrheit." 
 
Dieses 60-Minuten-Gespräch ist nichts für Suchende, sondern für Menschen, die bereit sind, 
sich selbst zu begegnen. Ohne Filter. Ohne Masken. Ohne Ausreden. 

Wir sprechen nicht über deine Probleme – wir gehen an den Ursprung: deine Perspektive. 
 Denn alles beginnt in dir. Und alles löst sich, wenn du aufhörst, dich selbst zu belügen. 

Ich garantiere dir: Nach diesem Gespräch bist du nicht mehr derselbe Mensch. 
 Wenn du bereit bist, hinzusehen. 

60 Minuten. 888 €. Keine Wiederholung. Nur Wahrheit. 

Für dich – wenn du... 

● … ständig das Gefühl hast, festzustecken, obwohl du eigentlich alles weißt 
● … dich selbst sabotierst und keine Ahnung hast, warum. 
● … dich immer wieder in Beziehungen, Jobs oder Dynamiken verlierst, die dir nicht 

guttun. 
● … zwar „Erfolg“ im Außen hast, aber innen leer bist. 
● … alles kontrollierst, aber dich dabei selbst verlierst. 
● … dich immer wieder angepasst und fremdbestimmt fühlst. 
● … spürst, dass du lügst – vor allem dich selbst. 
● … ständig denkst: „Ich müsste eigentlich schon viel weiter sein.“ 
● … in deiner Spiritualität gefangen bist, statt befreit. 
● … nicht weißt, wer du bist, wenn niemand zuschaut. 
● … glaubst, du brauchst mehr Strategie – dabei brauchst du mehr Wahrheit. 
● … dich nicht traust, wirklich zu fühlen, was da ist. 

Bist du Bereit den Mut zur Ehrlichkeit endlich abzurufen? 
 
Jetzt Termin sichern: 

https://zeeg.me/wme-hamburg/derspiegel  
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Alle meine Programme  verstehen sich als Begleitung im Bereich Spiritualität und Mindset und sind kein Ersatz für eine medizinisch- 
therapeutische Behandlung. 
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